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Das Konzept der Freundschaft. Ein historischer Überblick 
 
Freundschaften sind in jedem Alter ein wesentlicher Bestandteil des sozialen Umfelds eines 
Menschen  und  beeinflussen  die  Persönlichkeitsentwicklung  eines  Individuums.  Der 
Sammelband  „Das  Verständnis  von  Freundschaft  von  der  Antike  bis  heute.  Arten, 
Bedeutung und Entstehung  von  Freundschaft“, erschienen  im Dezember 2023 bei GRIN, 
beschäftigt  sich  mit  den  Arten  der  Freundschaft  nach  Aristoteles,  dem  Wert  der 
Freundschaft in den Werken deutscher Tragödiendichter aus dem 18. Jahrhundert und den 
unterschiedlichen Typen von Freundschaften im Kontext der Sozialen Arbeit. 

Der Sammelband betrachtet verschiedene Themengebiete rund um das Thema Freundschaft. 
Freundschaft stellt ein gesellschaftliches und zwischenmenschliches Konstrukt dar, welches 
Aristoteles in den Büchern Acht und Neun in seinem Werk „Nikomachische Ethik“ untersucht. 
Die Tragödiendichter des 18. Jahrhunderts Goethe, Schlegel und Derschau beschäftigen sich 
in ihren Werken „Iphigenie auf Tauris“, „Orest und Pylades“ und „Pylades und Orestes oder 
Denckmaal  einer  Freundschafft“  ebenfalls  mit  dem  Freundschaftsdiskurs.  Die  Wahl  von 
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Freund:innen ändert sich im Laufe eines Lebens und ist abhängig von Alter und Geschlecht. 
Dabei spielt auch die Soziale Arbeit eine Rolle für Freundschaften. 

Unterschiedliche Perspektiven auf das Konzept Freundschaft 

Welche Arten der Freundschaft gibt es nach Aristoteles? Hatte der Wert der Freundschaft, der 
sich im 18. Jahrhundert etablierte, einen großen Einfluss auf die Arbeit der Tragödiendichter? 
Welche Bedeutung hat das Geschlecht und Alter bei der Entstehung von Freundschaften? 
Spielt  das  Geschlecht  schon  im  Kindergarten  bei  der  Wahl  von  Freund:innen  eine  Rolle? 
Welche Relevanz hat das Thema für die Soziale Arbeit? Der Sammelband „Das Verständnis von 
Freundschaft von der Antike bis heute. Arten, Bedeutung und Entstehung von Freundschaft“ 
beantwortet  diese  und  weitere  Fragen.  Der  Fokus  liegt  dabei  auf  dem  Verstehen  von 
verschiedenen Arten, Bedeutungen und Entstehungen von Freundschaft in der Antike, im 18. 
Jahrhundert und heute. Das Buch richtet sich an Studierende und Lehrende der Philosophie, 
der Sozialen Arbeit und der Germanistik. Außerdem ist das Buch für alle geeignet, die mehr 
über das Konzept der Freundschaft in einem historischen Kontext erfahren wollen. 
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